
INFORMATIONS 
LE COMPLEXE AQUATIQUE ROUVRE SES 

PORTES LE LUNDI 30 AOUT 2021 
Horaires d’ouverture du 30/08 au 05/09 

lundi et jeudi de 12h00 à 18h30 
mardi mercredi vendredi de 14h00 à 18h30 

samedi dimanche de 14h00 à 18h00 

Horaires d’ouverture à partir du 6 septembre 
horaires habituels 

 
 
 

Démarrage de toutes les activités à partir du 6 septembre 
ENFANTS 

BAMBINEAU     samedi à 10h00 
MARMEAU     mardi à 17h30 / mercredi à 17h00 

ENFANTS DEBUTANTS     mercredi à 11h00 (complet sur les autres créneaux) 
ENFANTS EVOLUTION       mercredi à 11h00 

ENFANTS PERFECTIONNEMENT      (niveau 1) mercredi à 15h00         (niveau 2) mercredi à 17h00 
NATAD’EAU      mercredi à 17h00 / vendredi à 17h30 

AQUATRAINING JUNIORS / CIS       vendredi à 18h30 

  
ADULTES 

ADULTES DEBUTANTS     lundi à 16h30 
  

HORAIRES AQUASPORT (durée des cours : 45 minutes) 
AQUAGYM      lundi 10h00 et 18h30 (pendant le « tout public »)        mardi 12h00        vendredi 16h30 

AQUAPALMING       mardi 18h30 
AQUABIKING      mardi 11h00 et 13h00 et 18h30          mercredi 18h00 et 19h00        jeudi 18h30 (sur réservation: 8 vélos) 

AQUAFITNESS       vendredi 18h30 
Seuls des cours d’AQUAGYM pendant les petites vacances  scolaires et les vacances d’été sont donnés mais à des 

horaires différents. 
  

https://www.perigord-nontronnais.fr/wp-content/uploads/2015/01/plaquette-piscine-verso-Copie.jpg


PLANNING 2021 2022 
 

 
 
 

PASS SANITAIRE OBLIGATOIRE + PIECE D IDENTITE POUR LES USAGERS ET ACCOMPAGNATEURS DE + DE 12 
ANS POUR ACCEDER A L ETABLISSEMENT 
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