
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Des repas variés, équilibrés, comprenant un potage, une entrée, un plat principal, un 

produit laitier, un dessert et un pain vous seront livrés à votre domicile par véhicule 

frigorifique. 

 

Vous suivez un régime particulier (viande hachée, diabétique, sans sel, sans ferment, sans 

résidus ), une diététicienne se charge de le respecter. 

 

Des aides financières : Certaines mutuelles, certaines caisses de retraite ou l’APA 

(concernant les frais de portage) peuvent prendre en charge une partie du prix de ce service. 

 

La souplesse des commandes des repas : Tous vos repas de la semaine, midi et soir, 

peuvent vous être livrés. Il vous est aussi possible de choisir vos jours de consommation en 

fonction du menu ou de vos besoins. 

 
Nos tarifs (pour 2024) :  Prix du repas de midi  10.46 €  

   Prix du repas du soir 8.06 € 

Tarifs réduits à partir d’un 2ème repas livré par jour : 

   Prix du repas du midi 9.24 € 

   Prix du repas du soir 6.86 € 

 

 

                                                     Renseignements et inscriptions, 

                                                   Du lundi au vendredi de 8h à 16h00 au :                               
 

 

 

 

 
 

Le service de portage de repas est un pilier du maintien à domicile. Il permet de 

prévenir la dénutrition et crée un lien social, la visite des livreurs est l’occasion de 

contact, de contrôle et d’information.  
 

 

  

 

 

 

 

 
05 53 56 45 87 


